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PREPARACION PARA CIRUGIA REFRACTIVA CON EXCIMER LASER (L.A.S.1.K)

No pintarse los ojos desde unos 7 dias antes de la operacion y tampoco usar lentes de contacto.

El dia previo a la cirugia:
Lavar la cara, regidn peri-ocular y la piel de los parpados de ambos ojos con jabdn de Pervinox C/ 8 hs. (tres veces)

Colocar desde la mafiana al levantarse, una gota de Gatimicin D (colirio) C/ 4 hs. en los dos ojos.

El dia de la cirugia:

Lavarse la cara una vez mas con jabdn de Pervinox unas dos horas antes de la cirugia.

Colocar una gota de Gatimicin D (colirio) cada 4 hs. hasta la cirugia, llevar el gotero de Gatimicin D a la cirugia y no
olvidar reclamarlo al retirarse del centro quirurgico.

En el caso de ser HIPERTENSO medicado, tomar su medicacién normalmente.

Concurrir con el pedido médico de la cirugia y la autorizacion correspondiente emitida por la obra social, caso
contrario no sera posible operarlo.

Los pacientes deberan concurrir preparados con la medicacidn indicada, sin perfumes, sin maquillaje o crema y sin
pintura en los parpados.

Cirujano: Dr. Diego Croce Teléfono: +54 9 299 4687147 mail: drdiegocroce@gmail.com

El horario de concurrencia para operarse sera confirmado por teléfono uno o dos dias antes de la cirugia para reducir
el tiempo de espera preoperatorio.

INDICACIONES POST-OPERATORIAS

Luego de la cirugia se retira con unos oclusores plasticos semi-transparentes colocados en ambos ojos que le sacaré
en el momento del control post-operatorio del dia siguiente.

Higiene de las manos para colocarse las gotas (Por Ej: jabon de Pervinox)

Una vez retirados los oclusores plasticos, debera empezar a colocar nuevamente Gatimicin D (colirio) en ambos ojos
cada 2 horas el primer dia y cada 4 hs los dias subsiguientes, hasta terminar el gotero.

Luego del control de las 24 hs, los controles siguientes son a los 7 dias, a los 30 dias y a los tres meses.

Las gotas se colocaran con la frecuencia indicada hasta agotar el frasco gotero.

Luego de operado es normal tener sensacion de basurita, que lagrimee, la vision nublada y molestias con la luz.
La medicacidn se usa durante el dia hasta ultima hora, no es necesario usarlos durante la noche.

Los medicamentos deben ser bien agitados antes de colocarlos y conservados en la heladera.
Si siente algo de dolor (lo cual es infrecuente) puede tomar analgésicos (por Ej.: lbuprofeno 400mg)

En el post-operatorio, no debera frotarse o fregarse los ojos por 15 dias.
Si Ud. tiene dudas, dolor significativo, o piensa que tiene una urgencia no deje de comunicarse.
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